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KÉPZETTSÉGI ADATAIM: 

- ULTRARÖVIDTERÁPIÁS KONZULENS – 2024. SZEPTEMBERÉTŐL FOLYAMATBAN 
- LOGOTERÁPIÁS ÉS EGZISZTENCIA ANALITIKAI TANÁCSADÓ TANÁCSADÓ – LOGOTERÁPIA ÉS BÖLCSELETI 

EMBERTAN OKTATÁSI ÉS   KUTATÁSI ALAPÍTVÁNY 2024. 

- Mentálhigiénés és klinikai szakpszichológus felnőtt szakirány,  

Semmelweis Orvostudományi Egyetem 2009.   

- Pszichológus – pszichológia tanár, 

Pécsi Tudományegyetem, 2005 

NYELVISMERET: 

- angol: C típusú középfokú nyelvvizsga (ITK nyelvvizsga központ, Rigó utca) 

- német: C típusú alapfokú nyelvvizsga (ITK nyelvvizsga központ, Rigó utca) 

SZÁMÍTÓGÉPES / EGYÉB ISMERETEIM: 

- Felhasználói szintű informatikai ismeretek; MS Word-, Excel alkalmazások és Internet ismeretek 

- 10 ujjas gépelés vakon 

- Révész Géza Országos Középiskolai Pszichológiai Tanulmányi Versenyen elért II. helyezés, 2000 

MUNKATAPASZTALATAIM:  

 

- 2014. JÚLIUSÁTÓL: SZENT BORBÁLA KÓRHÁZ MENTÁLHIGIÉNÉS KÖZPONT ÉS DROGAMBULANCIA   
- BEOSZTÁS: KLINIKAI SZAKPSZICHOLÓGUS (RÉSZMUNKAIDŐ)  
- FELADATAIM: AMBULÁNS, EGYÉNI TERÁPIÁS MUNKA PSZICHIÁTRIAI BETEG SZEMÉLYEKKEL 

 

- 2018. MÁRCIUS – 2021. MÁJUS : BUDA KÖRNYÉKI LÁTÁSSÉRÜLTEK KÖZHASZNÚ EGYESÜLETE SZEM(L)ÉLETMÓD 

REHABILITÁCIÓS KÖZPONTJA 

BEOSZTÁS: PSZICHOLÓGUS (RÉSZMUNKAIDŐ) 

FELADATAIM: FELNŐTT KORBAN LÁTÁSSÉRÜLTTÉ VÁLT SZEMÉLYEKKEL VÉGZETT EGYÉNI TERÁPIÁS MUNKA 

-  
- 2013. DECEMBER – 2019. JÚLIUS: SZENT ÁGOTA GYERMEKVÉDELMI SZOLGÁLTATÓ TATABÁNYA  
- BEOSZTÁS: PSZICHOLÓGUS  

FELADATAIM: LAKÁSOTTHONOK GYERMEK KÖZÖSSÉGEIT SEGÍTEM A MINDENNAPOKBAN EGYÉNI- ÉS CSOPORTOS 

MENTÁLHIGIÉNÉS TANÁCSADÁSSAL 

- 2011. április – 2013. december - Budapest Főváros Önkormányzatának Cseppkő 

Gyermekotthona és Óvodája 



 

 

 Beosztás: pszichológus 

 Feladataim: mentálhigiénés, pszichoterápiás jellegű és drog-prevenciós feladatok 

- 2010. november – 2013. december – Székesfehérvári és Kistérségi Szociális Alapszolgáltatási 

Központ 

 Beosztás: pszichológus 

 Feladataim: életvezetési tanácsadás, terápiás konzultáció 

- 2009. április – 2011.január: LÁRKE – Molnár Gábor Látássérültek Rehabilitációs Központja 

 Beosztás: pszichológus, szakmai vezető 

 Feladataim: látássérültek elemi-, és foglalkozási rehabilitációjának koordinálása; egyéni 

 pszichés támogatás 

- 2006. december – 2009. április: Albacaritas Hungarica Alapítvány Rév Szenvedélybetegeket 

 Segítő Szolgálata 

 Beosztás: pszichológus 

 Feladataim: egyéni és csoportos terápiás konzultáció (nappali, közösségi ellátásban és 

 elterelésben); drog-prevenció 

- 2006. szeptember – december: Alba Civitan KHT. 

 Beosztás: pszichológus 

 Feladataim: egyéni pszichés támogatás, foglalkoztatási rehabilitációban 

- 2005. szeptember – 2006. szeptember: Budapest Főváros Önkormányzatának Gyermekotthona 

 Balatonboglár 

 Beosztás: pszichológus 

 Feladataim: mentálhigiénés, pszichoterápiás jellegű és drog-prevenciós feladatok 

- 2005. február – 2005. szeptember: Rehabit Komplex Kft. 

 Beosztás: pszichológus 

 Feladataim: egyéni és csoportos pszichés támogatás foglalkoztatási rehabilitációban 

- pszichológiai tanári megbízások: GA Bt. (2008.), Megyeri Stúdió Kft. (2005.) 

- animátori megbízások: Ability Park (2004.) 

- önkéntes munkák: Láthatatlan Kiállítás (2010. – 2011.), Egyesített Szociális Intézet 

(mentálhigiénés  munkatárs, 2003. –2005.) 

PUBLIKÁCIÓ: 

- A projektív technika lehetőségei látássérültek személyiségének vizsgálatában (OTDK dolgozat, 

 2004.) 

- Szakdolgozatom témája a szándékos emberölést elkövetettek személyiségének vizsgálata volt 

 (2005.) 

- Klinikai szakpszichológusi szakdolgozat: Egy alkoholdependenciában és depresszióban 

 szenvedő nőbeteg esetének bemutatása. (2009.) 

ELŐADÁSOK: 

- 2006. május: Szakdolgozatom ismertetése a Magyar Pszichológiai Társaság XVII. Országos 

 Tudományos Nagygyűlésének Kriminálpszichológiai szekciójában 

SZEMÉLYES JELLEMZŐIM: 

   Munkavégzés során megértő, empatikus, nyugodt természetű, terhelhető, stressz-tűrő vagyok, 



 

 

ezeket a készségeimet  segítő szakemberként napi szinten alkalmazom. Jó kommunikációs és 

konfliktus-kezelő készséggel rendelkezem.  Szívesen dolgozom önállóan és csapatban egyaránt, 

munkám során általában egyedüli pszichológusként működöm együtt a szakmai team más 

feladatokat végző tagjaival.  

 

Tatabánya, 2025. 01. 31. 

 


